
 

 

REGULAMIN 

Biegu Pamięci Żołnierzy Wyklętych „Tropem Wilczym” 

 

ORGANIZATOR LOKALNY 

 Stowarzyszenie Towarzystwo Przyjaciół Ziemi Bukowskiej w Bukowsku 

II. ORGANIZATOR I KOORDYNATOR AKCJI OGÓLNOPOLSKIEJ 

Fundacja Wolność i Demokracja, Al. Ujazdowskie 37 lok. 2, 00-540 Warszawa, tel/fax: 

+48226291536, fundacja@wid.org.pl, www.tropemwilczym.pl 

CEL IMPREZY 

1. Oddanie hołdu żołnierzom polskiego podziemia antykomunistycznego działającego w 

latach 1944–1963 w obrębie przedwojennych granic RP – tzw. Żołnierzom Wyklętym. 

2. Poszerzanie i popularyzacja wiedzy na temat Żołnierzy Wyklętych w Polsce i za granicą. 

3. Promocja aktywności fizycznej i zdrowego stylu życia, a w szczególności popularyzacja 

idei biegania. 

4. Promocja gminy Bukowsko i Pogórza Bukowskiego. 

Oddaj hołd Żołnierzom Wyklętym! Przyłącz się do projektu! 

TERMIN – MIEJSCE – TRASA 

1) Biegi odbędą się dnia 1 marca 2026r (niedziela), drogami szutrowymi i częściowo 

asfaltowymi. 



2) Start i meta: centrum Bukowsko (pomiędzy OSP a Domem Handlowym) 

• 12:00 BIEG RODZINNY na dystansie 1963m na dystansie 1963m (w całej Polsce). 

Określony dystans biegu związany jest z rokiem śmierci ostatniego Żołnierza 

Wyklętego (1963 r. – Józef Franczak) 

• 12:30 BIEG GŁÓWNY na dystansie 10 km trasa przełajowa asfalt/szuter) 

• 14:00 program artystyczny oraz ogłoszenie wyników i rozdanie nagród  

4) Dobrze oznakowane i bezpieczne trasy tworzą jedną pętlę zamkniętą 

POMIAR CZASU 

1) Pomiar czasu odbywać się będzie przy pomocy chipów, które zawodnik pobiera (wraz 

z numerem) w biurze zawodów. Posiadanie chipa jest warunkiem wystartowania w biegu i 

sklasyfikowania. 

2) Wyniki biegu dostępne będą po zakończeniu na stronach www.timekeeper.pl 

BIURO ZAWODÓW 

 1 marca 2026 w dniu zawodów w Domu Kultury w Bukowsku, czynne w godzinach 9:00 – 

12:00 

 Organizator zapewnia przebieralnię. Nie będzie jednak możliwe pozostawienie depozytu. 

WARUNKI UCZESTNICTWA 

1) Impreza ma charakter otwarty; 

2) Uczestników biegu obowiązuje niniejszy regulamin; 

3) W biegu na dystansie 1963 m może wziąć każdy bez względu na wiek; 

4) Warunkiem udziału w biegu głównym jest złożenie własnoręcznego podpisu pod 

oświadczeniem o zdolności do udziału w zawodach oraz przyjęciu pełnego ryzyka i 

konsekwencji udziału, na własną odpowiedzialność. W biegu głównym prawo startu mają 

zawodnicy, którzy ukończyli 16 lat za okazaniem pisemnej zgody opiekuna prawnego; 

5) Każdy zawodnik staruje wyłącznie na własną odpowiedzialność; 

6) Zawodnicy pokonujący dystans biegu w sposób niedozwolony /skracanie trasy/ zostaną 

zdyskwalifikowani; 

7) Podczas zawodów zawodnicy muszą posiadać numery startowe przypięte z przodu na 

widocznym miejscu; 

8) Zawodnik podczas weryfikacji musi posiadać dowód tożsamości ze zdjęciem (dowód 

osobisty, paszport, prawo jazdy, legitymację szkolną dla wieku do 18 lat), celem kontroli daty 

urodzenia; 



9) Każdy zawodnik musi wyrazić zgodę na przetwarzanie danych osobowych dla celów 

weryfikacji i umieszczenia w komunikacie końcowym; 

10) Pobranie numeru startowego jest równoznaczne z akceptacją regulaminu biegu 

ZGŁOSZENIA, WPISOWE I PAKIET STARTOWY 

1) Zgłoszenia będą przyjmowane poprzez formularz ze strony www.timekeeper.pl do 

wyczerpania limitu 200 zawodników na dwa biegi lub do 27 lutego 2026 r.  

2) Za zgłoszenie uważa się wysłanie prawidłowo wypełnionego formularza 

zgłoszeniowego oraz uiszczenie opłaty startowej; 

3) Nieopłacone rezerwacje do 27 lutego 2026 zostaną anulowane; 

4) Wpisowe systemem elektronicznym na stronie www.timekeeper.pl: 

  45 zł bieg dystans 1963m do dnia 27.02.2026r lub osiągnięciu limitu 

  55 zł bieg dystans 10 km do dnia 27.02.2026r lub osiągnięciu limitu  

W przypadku rezygnacji z uczestnictwa opłata startowa nie podlega zwrotowi, jednak będzie 

można ją przenieść na inną osobę w terminie do 27.02.2026. 

5) W przypadku osiągnięcia limitu uczestników decydować będzie kolejność wpłat. 

6)          Będzie możliwy zakup pakietów w dniu Biegu pod warunkiem dostępności pakietów; 

7)   W ramach opłaty startowej każdy uczestnik biegu i marszu NW otrzymuje pakiet startowy:   

• pakiet startowy+ medal na mecie; 

• elektroniczny pomiar czasu; 

• numer startowy z agrafkami;  

• ciepły posiłek i herbatka;  

•  zabezpieczenie medyczne; 

• ubezpieczenie NNW; 

• nagrody dla najlepszych uczestników Biegu Głównego;   

KATEGORIE 

 Bieg na dwu dystansach: 

Bieg Rodzinny na 1963 m- medale dla wszystkich uczestników, statuetki i nagrody rzeczowe 

dla zwycięzców 

Klasyfikacja Biegu Rodzinnego: 

• Open Kobiet 

• Open Mężczyzn 



Bieg Główny na 10 km - medale dla wszystkich uczestników, statuetki i nagrody rzeczowe dla 

zwycięzców 

Klasyfikacja Biegu Głównego: 

• Open Kobiet 

• Open Mężczyzn 

• Kategorie wiekowe: K 20 / M 20, K 30 / M 30, K 40 / M 40, K 50 / M 50 K 

NAGRODY 

1) W biegu głównym Kobiet i Mężczyzn – miejsca I – III / statuetki i nagrody rzeczowe 

2) W kategoriach wiekowych – miejsca I – III pamiątkowe statuetki 

3) Zawodnicy, którzy będą nagradzani w kategorii „OPEN”, nie będą nagradzani w 

kategoriach wiekowych 

LIMIT CZASU 

1) Warunkiem sklasyfikowania zawodnika jest przebiegnięcie po zatwierdzonej trasie w 

regulaminowym czasie 30 min na dystansie 1963m oraz 100 minut na 10 km. 

2) Ktokolwiek pozostanie na trasie po upływie tego czasu, ponosi za to odpowiedzialność, 

stosownie do obowiązujących przepisów ruchu drogowego oraz Kodeksu Cywilnego. 

SPRAWY ORGANIZACYJNE 

• bieg odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne, 

• w czasie trwania zawodów organizator zapewnia opiekę medyczną,  

• interpretacja regulaminu należy do organizatora, 

• zawodnicy startują na własny koszt i odpowiedzialność 

• organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy uczestników zawodów zgubione, 

uszkodzone lub zniszczone,    

• w sprawach nie ujętych w regulaminie ostateczną decyzje podejmuje organizator 

 

XIII. INFORMACJA NA TEMAT BIEGU 

2) Strona www.tpzb.bukowsko.pl oraz www.bukowsko.pl 

3) Media społecznościowe lokalne  

4) Koordynator Joanna Olchawa - tel. 602 359 571, mail: jolchawa@bukowsko.pl 

http://www.tpzb.bukowsko.pl/

