
2024-03-03, Bukowsko

M-ce Nr Imię i nazwisko Rok ur. Skąd Wynik

Kobiety
K 20
TOP3 198 MAZUR Monika 1998 (Sanok) 49:03
TOP3 157 AMROŻKIEWICZ Patrycja 1995 Amrożkiewicz Team/ San Reh 50:04
3. 222 ŻYTKA Magdalena 1997 (Bukowsko) 55:40
4. 207 PLEŚNIARSKA Aleksandra 2000 (Bukowsko) 1:00:28
5. 159 BANASIEWICZ Katarzyna 2001 (Nadolany) 1:13:54

K 30
TOP3 25 HOŁOWATY Renata 1992 47:23
2. 172 GONET Natalia 1992 Finisz Rymanów 50:57
3. 214 STRUŚ Marzena 1988 (Grabownica Starzeńska) 51:25

K 40
1. 178 KNAP Mariola 1982 SanOK biega 56:28
2. 221 ZARZYKA Zofia 1982 (Bukowsko) 57:09
3. 164 ĆWIĄKAŁA Halina 1976 Athletic Zręcin 1:01:30
4. 163 CHOIŃSKA-WOŹNIAK Agata 1980 Krośnieński Klub Kyokushin Karate 1:27:37
5. 177 KMIOTEK Regina 1978 Krośnieński Klub Kyokushin Karate 1:27:38

K 50
1. 191 MAŁEK Joanna 1973 (Rymanów Zdrój) 1:01:17
2. 168 FOLTA Anita 1969 Aktywna Gmina Zarszyn 1:03:32
3. 218 WIERZBICKA Ewa 1966 (nagórzany) 1:03:43
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M-ce Nr Imię i nazwisko Rok ur. Skąd Wynik

Mężczyźni
M 20
1. 197 MAZUR Mateusz 1995 (Sanok) 45:39
2. 183 KRUKAR Tomasz 1995 Finisz Rymanów 47:04
3. 158 BAŁUT Maciej 2000 (Posada zarszyńska) 47:35
4. 182 KRUKAR Jakub 2006 Finisz Rymanów 50:28
5. 211 SITARZ Marcin 1998 (Zboiska) 51:02
6. 162 BEDNARZ Michał 1998 Amatorka FEST 51:13
7. 206 PIRGA Marcin 1995 (Głowienka) 51:17
8. 179 KOWAL Grzegorz 1998 Biegam bo lubię 53:15
9. 219 WYCISKIEWICZ Mateusz 1998 (Bukowsko) 53:43
10. 189 ŁUSZCZ Marcin 2000 (Bukowsko) 54:48
11. 190 ŁUSZCZ Radek 1995 (Bukowksu) 55:09
12. 236 CHRZĄSZCZ Sebastian 1999 (Bukowsko) 55:13
13. 208 PLEŚNIARSKI Przemek 1997 Amatorka FEST 57:12
14. 188 ŁABAJ Bartosz 1996 (Tokarnia) 59:18
15. 173 HUSAK Kamil 1998 Amatorka FEST 1:00:28
16. 171 GALANT Paweł 1998 (Grabownica Starzeńska) 1:01:04
17. 161 BEDNARZ Dawid 1998 (Bukowsko) 1:03:24
18. 192 MAŁEK Tomasz 2006 Grupa Biegowa Zarszyn 1:21:50

M 30
1. 205 PEŁDIAK Mateusz 1989 KB Athletic Zręcin / Pawko Runner Team 43:29
2. 243 LEŚ Michał 1987 (Sanok) 44:26
3. 175 JAŚLAR Dawid 1986 ECOLINE 46:17
4. 217 TYMINSKI Jakub 1994 (Wydrna) 46:45
5. 210 SILARSKI Mateusz 1986 (Nowotaniecu) 47:57
6. 19 GWIAZDOWICZ Michał 1992 (Przysietnica) 48:37
7. 174 HYDZIK Damian 1986 (Sanok) 53:12
8. 176 KIELAR Marcin 1985 Sam sobie biegam 53:58
9. 200 NESTOROWICZ Maksymilian 1989 MamWYbiegane 54:33
10. 202 PADO Michał 1985 MamWYbiegane 54:56
11. 203 PASTUSZAK Maciej 1994 (Bukowsko) 56:19
12. 245 MRÓZ Dariuz 1993 (Pielnia) 56:26
13. 170 GALANT Krzysztof 1990 (Brzozów) 1:00:57
14. 212 STARZEWSKI Tomasz 1989 (Bukowsko) 1:05:25
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M 40
TOP3 166 DZIEWIŃSKI Damian 1981 3 PBOT/35blp/ SanOK biega 39:45
TOP3 215 SZAŁAJKO Paweł 1978 BRT 43:07
3. 213 STRUŚ Łukasz 1984 TEAM STRUŚ;) 43:36
4. 195 MAŚLANY Daniel 1978 OSP Kostarowce 44:44
5. 204 PASZKIEWICZ Marcin 1984 (Sieniawa) 45:05
6. 216 SZCZEPEK Krzysztof 1980 (Sanok) 48:47
7. 201 NIEMIEC Grzegorz 1976 (Posada Zarszyńska) 50:20
8. 220 ZARZYKA Ireneusz 1979 (Bukowsko) 50:44
9. 180 KOWALCZYK Piotr 1980 Sam sobie biegam 50:47
10. 185 KUŚ Norbert 1979 Biegam bo lubię 52:31
11. 184 KUBICKI Łukasz 1984 (Iwonicz Zdrój) 52:37
12. 165 DWORZAŃSKI Marcin 1977 Biegam bo lubię 55:35
13. 193 MAŁEK Wojciech 1976 (Zarszyn) 1:03:33

M 50
TOP3 196 MATEJA Mariusz 1972 Biegam bo lubię 42:20
2. 160 BARUD Artur 1970 Przemytnik 46:30
3. 194 MARKUSZKA Sławek 1972 MOSiR DUKLA 47:55
4. 181 KRUKAR Adam 1972 Finisz Rymanów 48:57
5. 167 FLOREK Marcin 1970 Mężczyźni św. Józefa 50:12
6. 59 TATRZAŃSKI Tomasz 1970 KKB MOSiR KROSNO 55:46
7. 209 SERAFIN Jacek 1972 (Nowotaniec) 56:24

M 60
1. 186 KUSTROŃ Adam 1963 pulex 44:50
2. 169 FOLTA Jan 1964 Aktywna Gmina Zarszyn 56:51
3. 242 WILK Janusz 1959 (Rymanów) 1:01:15
4. 199 MICHALCZUK Zenon 1957 (Sanok) 1:14:18
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