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CZERWIEC 2024

Nina Dabréwka

PRAWIE LATO :)) Po mimo tego, ze to dopiero
koncowka majowych dni, truskawki kwitng w petni,
bez juz dawno opadt, a na targach, juz od dwdch
1 Nasza spotecznoéé tygodni mozna kupi¢ owoce, ktdre zazwyczaj sa
dostepne, dopiero w czerwcu.

Przed nami bardzo goracy poczatek lata.

Zapraszam do zapoznania si¢ z naszymi
propozycjami na ten miesigc.

W tym numerze

2 Inspiracje

3 Praktyczne porady, terminy
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Swiatowy Dzien

1 5 Praw Osob

czerwca | Starszych

Seniorzy bardzo czesto s ofiarami
réznych przestepstw, sa oszukiwani,
wykorzystywani. Nie badz obojetny!
Zwracaj uwage seniorom na to z kim
rozmawiaja, komu przekazuja swoje
dane osobowe, czy powierzaja

oszczednosci swojego zycia.
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BAZA DLA NGO

SKORZYSTAJ Z
PROFESJONALNEGO
WSPARCIA

I ROZWIN SWOJA
ORGANIZACJE!

Zapraszamy do korzystania ze
specjalistycznego wsparcia dla
KGW, OSP, UKS, stowarzyszen,

fundacji oraz grup
nieformalnych z terenu gminy
Bukowsko.

@ 13 46 74 015 wew. 37
@ www.tpzb.bukowsko.pl

0 Bukowsko 290, pokéj 210
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DZIALANIE KAZDEGO Z NAS MA ZNACZENIE, BO KLIMAT TWORZA LUDZIE !

ZADBAJMY O NATURE, OTOCZENIE | BUDZET DOMOWY

WIOSENNE
PORZADKI 202

18-29 MARCA 2024

KONKURS DLA SZKOL
"KOCHAMY NATURE | ZBIERAMY MAKULATURE"

13 KWIETNIA 2024

SPRZATANIE GMINY

13-17 MAJA 2024

ZBIORKA OPON

17- 21 CZERWCA 20

ZBIORKA ELEKTROSMIECI

Y8 GMINA Z KLIMATEM
www.bukowsko.pl
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’ CHMINA BUKOWSKD
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Uniwersytet Samorzqdnosci
w gminie Bukowsko

WARSZTATY BATIRU
(MALOWANIE WOSKIEM NA TRANINIE)

DLA MIESZRANCOW POWIATU SANOCRIEGO
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ISY DO 27 MAJA

mail: ndabrowka@bukowsko.pl
tel. 13 46 74 015 wew. 37
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CHMIHNA BUKOWSKO
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Uniwersytet Samorzqdnosci
w gminie Bukowsko

WARSZTATY PRARTYCZNE
ZARZADZANIA KRYZYSOWEGO

DLA MIESZKANCOW POWIATU SANOCKIEGO
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ZAPISY DO 7 CZERWCA

mail: ndabrowka@bukowsko.pl
tel. 13 46 74 015 wew. 37
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22.06.2024R.

GMINNE ZAWODY POZARNICZE
WIECEJ SZCZEGOLOW WKROTCE NA STRONIE GMINY
BUKOWSKO
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“DASH RODZINA

UtOZ DIETI% DLA SIEBIE | RODZINY
KORZYSTAJ A,

JESLI .
« CHCESZ PRZYGOTOWAC TAKIE SAME
POSHKI DLAR%IEBIENI DLA SWOJEJ
0 MASZ WATPLIWOSCI, JAK
SKOMPONOWAC ZBILANSOWANE
POSILKI DLA TWOICH BLISKICH.”
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HTTPS://DIETY.NFZ.GOV.PL/
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Serwis Marcdowego Funduszu Zdrowia
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Warsztaty dla firm z branzy meblarskiej

"13 i 14 czerwca br. zapraszamy na bezptatne warsztaty online dla
przedsiebiorcow z branzy meblarskiej. Bedzie sie mozna dowiedzie¢ m.in.
w jaki sposob obnizy¢ koszt importu zaopatrzeniowego i wzig€ udziat
w przetargach organizacji miedzynarodowych, czy jak skorzystaé
z dostepnych instrumentéw wsparcia eksportu i promocji. Dyskusje bedga tez
poswiecone perspektywicznym dla eksportu rynkom i sposobom radzenia
sobie z barierami w dostepie do rynkéw pozaunijnych Uczestnicy dowiedza
sie o mozliwosciach wsparcia finansowego i instytucjonalnego, jakie oferuje
Ministerstwo Rozwoju i Technologii, Polska Agencja Rozwoju
Przedsiebiorczosci, Korporacja Ubezpieczen Kredytow Eksportowych S.A,
Korporacja Ubezpieczen Kredytéw Eksportowych Finance, Polski Fundusz
Rozwoju, PFR Towarzystwo Funduszy Inwestycyjnych S.A- Fundusz Ekspansji
Zagranicznej, Polska Agencja Inwestycji i Handlu S.A, NCBR, czy Bank
Gospodarstwa Krajowego.
Firmy zainteresowane udziatem w warsztatach, prosimy o przestanie
zgtoszen na adres: aleksandra.jaworska@mrit.gov.pl.
Nabér potrwa "

https://www.gov.pl/web/rozwoj-technologia/warsztaty-dla-firm-z-branzy-
meblarskiej

Warsztaty
dia branzy
meblarskiej

13-14 czerwca 2024r.
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FUNDACJA E.ON W POLSCE

E.ON {qczy ener“ﬁiq- i ' o
dla klimatu | 54 : . A : I_—E.ONwI:eJ

“Fundacja E.ON w Polsce od wielu lat prowadzi w Warszawie dziatania zwigzane
z edukacja ekologiczng oraz ochrong i promocja zdrowia. W tym roku zaprosi do
wspétdziatania inne podmioty, realizujgce projekty spoteczne. O dofinansowanie
moga ubiegac sie organizacje non-profit, organizacje spoteczne, start-upy,
instytucje naukowe, a takze think tanki z catej Polski.

Program grantowy jest okazja dla beneficjentow, by nagtosni¢ temat zagrozen
zwiazanych ze zmianami klimatycznymi i skutecznie im przeciwdziataé.
Wesprzemy finansowo az 10 projektow, ktére zostang zrealizowane na terenie
Warszawy.

Zgtaszane projekty powinny bezposrednio wptywaé na redukcje CO2 - moga to by¢é
pomysty zwiazane m.in. z energetyka, budownictwem oraz mobilnoscia.
Finansowacé bedziemy réwniez innowacyjne projekty z dziedziny nauki,
przedsiebiorczosci spotecznej, edukacji i aktywizacji spotecznosci lokalnych, ktére
maja przeciwdziata¢ zmianom klimatycznym i stymulowa¢é transformacje
energetyczng.

Koniecznym warunkiem jest bezposredni wptyw proponowanych zmian na
zdrowie publiczne oraz aspekt edukacyjny w kontekscie dziatan dla klimatu.”

https://eon.pl/eon-dla-klimatu
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IX OFIP

26-28 czerwca 2024
Ogoélnopolskie Forum
Inicjatyw Pozarzadowych

Warszawa | The Tides | Wioslarska 8

BEZPLATNE WYDARZENIE NA KTORYM WARTO BYC

“Spotykamy sie cyklicznie od 1996 roku w gronie oséb dziatajacych w organizacjach
pozarzadowych, samorzadow, administracji publicznej oraz biznesu. Wiodacym
wydarzeniem Forum Inicjatyw jest sesja plenarna, ktora koncentruje sie na wewnetrznej
wspoétpracy organizacji, ich aktualnej sytuacji, przysztosci oraz relacjach organizac;ji z
partnerami z innych sektoréw. Prezentujemy wazne inicjatywy, inspirujace dziatania oraz
innowacyjne rozwiazania.

Przestrzen spotkania po latach wyzwan i aktywnych dziatan. tapiemy oddech, dzielimy
sie doswiadczeniem oraz tworzymy przysztosc dla Swiadomych i zaangazowanych
spotecznie os6h.”

https://ofip.eu/?
fbclid=IlwZXh0bgNhZWOCMTAAAR2xkCsI8mezCUNM6EeRohVYEDa7ZUpndkH9XnpZEMbHtF9
D20SC_SN2sGwk_aem_ARLtfYXj]JJpihYWQt_UA0OLcPsjikj5SUuLyvuj8fz2Xc4lfR6kO9DierBM
6EPxVeRI01Xnz9s8hE6iC3k KGKag
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APLIKACJE KTORE ZMIENIAJA ZYCIE

Tu sie nie marnuje!

Uratuj przed zmarnowaniem petnowartosciowe
produkty, kupujqc je do 70% taniej! Brzmi dobrze?
Pobierz apke i ratuj z nami!

ielony skiep spokywezy
12k (D Dz, 17:00 - 1

FORBIERZ 2 #  Pobierzw

® Google Play @& App Store

I EL

“Marnowanie zywnosci to duzy problem, a my mozemy by¢ rozwigzaniem.
Too Good To Go lub Foodsi.pl to aplikacja, dzieki ktérej uratujesz przed zmarnowaniem
niesprzedane jedzenie z Twoich ulubionych lokali.
Szukaj w apce sklepéw i restauracji w swojej okolicy i ratuj przed zmarnowaniem
nadwyzki jedzenia, zgarniajgc Paczki Niespodzianki po okazyjnych cenach.”

lub

https://foodsi.pl/

KOMITET Sfinansowano ze érodkéw Narodowego Instytutu Wolnogei - Riqdovey Program
o DO SPRAW F Centrum Rozwoju Spoleczenstwa Obywatelskiego r ?ﬂ,ﬁ:x'm"
#= | POZYTKU NIW Readowego Programu Rozwoju Organizacji Obywatelskich oy

PUBLICZNEGO Hersdemy syt o na lata 2018-2030 PROO PROO


https://foodsi.pl/
https://foodsi.pl/
https://foodsi.pl/
https://foodsi.pl/
https://foodsi.pl/
https://foodsi.pl/
https://foodsi.pl/
https://www.toogoodtogo.com/pl
https://foodsi.pl/
https://foodsi.pl/

CZERWIEC 2024, Numer 25 Comiesieczny newsletter dla NGO z terenu Gminy Bukowsko

»EKO-GOSPODYNI”

“Do 10 tys. zt dla KGW na dziatania ekologiczne; ruszyt nabér
wnioskdéw.Dofinansowanie mozna pozyskaé na dziatania zwiazane z edukacja
ekologiczng i promocja postaw proekologicznych w lokalnym Srodowisku.
Fundacja Krajowej Grupy Spozywczej S.A. ,,Pomaganie krzepi"” rozpoczeta nabér
wnioskéw w czwartej edycji programu grantowego dla K6t Gospodyn Wiejskich
~Eko-gospodyni”. Dofinansowanie mozna pozyskac na dziatania w zakresie
edukacji ekologicznej oraz promocji postaw proekologicznych w srodowisku
lokalnym. Maksymalna wysokos¢ grantu to 10 tys. zt.

Jak podano w regulaminie, Srodki mozna przeznaczy¢ m.in. na organizacje
warsztatow ekologicznych i przyrodniczych oraz szkolen z zakresu edukac;ji
ekologicznej. Dofinansowane moga by¢ tez dziatania majace na celu dbatosé
o lokalne sSrodowisko naturalne np. sadzenie lasu, sprzatanie terenéw zielonych
czy dziatania dotyczace eko-upraw.

Whioski mozna sktadaé do 31 lipca do godz. 23.59 poprzez generator,
ktory dostepny jest na stronie:"

https://www.pomaganie-krzepi.pl/generator/wnioski.htmi?formularziD=30
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FUNDACJA FUNDUSZ LOKALNY SMK
NABOR !!l!

“Fundacja Fundusz Lokalny SMK z dniem 15 maja ogtasza nabdr wnioskéw do konkursu
dotacyjnego Podkarpacki Fundusz Rozwoju realizowany w ramach Programu Fundusz
Inicjatyw Obywatelskich NOWEFIO na lata 2021-2030, nadzorowanego przez Narodowy
Instytut Wolnosci - Centrum Rozwoju Spoteczennstwa Obywatelskiego (tj. NIW- CRSO)

Priorytet 1 - Mikro-Inicjatywy.
Jest to konkurs skierowany do mtodych organizacji oraz grup nieformalnych
z wojewoédztwa podkarpackiego. Sktadnie wnioskéw odbywac sie bedzie
w dniach 15 do 31 maja przez generator wnioskow:"

https://fundacjasmk.pl/ogloszenie-konkursu-podkarpacki.../

Rozwoj lokalnych inicjatyw
w woj. podkarpackim

w latach 2024-2026 PODKARPACKI
FUNDUSZ ROZWOJU

Oferta skierowana do miodych
organizacji oraz grup nieformalnych

oraZ da%
» dotacje 7 500 zt na inicjatywy lokalne '\/ %

« granty 1000 zf na rozwd]j grupy

* Program Rozwoju Oscbistego lub Organizaci (2 000 =5
» Opawiedz - maja przestrzen dziafania {2 000 zH)
» "Wyerajw tysigca” - nagrody dla wolontariuszy (500 zH)

| KONKURSY
ANIMACYINE

= informacyjne
* animacyjne
+ doradcze

* edukaryjne

Wlece] na stronle
www . fundacjasmk.pl

Badi z naml na bletaco
na Facebookul
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SPRAWNY STAZ
PROGRAM DLA OSOB
Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI.

Yo sprawny
staz

“Kandydaci maja do wyboru miejsca w cenionych przedsiebiorstwach takich jak:
Bayer, IKEA, ERGO Hestia oraz Siemens Healthineers. Firmy te wspélnie z Fundacja
Integralia chca tworzy¢ inkluzywne Srodowisko pracy poprzez organizacje miejsc
stazowych dla os6b z niepetnosprawnosciami. Pracodawcy oferuja tacznie 30 stazy
w roznej formie: stacjonarnej, hybrydowej i zdalnej. Pierwsze praktyki rozpoczna
sie w lipcu.

Kto moze aplikowaé
Studenci i absolwenci studiow licencjackich, magisterskich lub inzynierskich
w dowolnym trybie (tj. studiéw stacjonarnych lub studiéw niestacjonarnych),

ktorzy:
J posiadajg orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci;
. nie ukonczyli 30 roku zycia;

. sg gotowi zmienié miejsce zamieszkania, by odby¢ staz (nieobligatoryjnie).
Formalnosci aplikacyjne
Oferty stazowe oraz zgtoszenie do programu znajduja sie na stronie
sprawnystaz.pl. Rekrutacja sktada sie z dwdch etapow.
Podczas rekrutacji moga pojawic sie testy kompetencyjne.
Dofinansowanie

Praktyki rozpoczynaja sie w lipcu i trwaja 3 miesiace. Niektdorzy pracodawcy
oferujg staze dtuzsze - poétroczne, a nawet roczne. Minimalna stawka

wynagrodzenia wynosi 4872 zt brutto za miesiagc stazu w petnym wymiarze.

Dla najlepszych studentéw i absolwentdéw istnieje szansa na kontynuacje kariery.”

https://sprawnystaz.pl/
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SZKOLA PIONIEROW PFR

“Przysztos¢ zaczyna sie teraz! Rozpoczynamy nabor do kolejnej edycji programu
Szkota Pionieréw PFR.
To wyjatkowa okazja dla mtodych przedsiebiorcéow i entuzjastéw technologii,
aby wkroczy¢ na globalna scene innowacji.

Przez tygodnie intensywnych warsztatow:
Zbudujesz zesp6t marzen
Zwalidujesz swéj pomyst na biznes
Stworzysz MVP gotowe do prezentacji inwestorom

Aplikujac do programu, masz szanse pracowac nad rozwigzaniami, ktére wspieraja trzeci
cel zdefiniowany w Agendzie ONZ - dobre zdrowie i jakos¢ zycia.
Zyskaj wsparcie doswiadczonych mentoréow,
ktorzy pomoga Ci przeksztatci¢ Twoja wizje w rzeczywistos¢.

Zapisz sie juz dzis"

https://www.interankiety.pl/f/KpDbN4Az

Ruszyta rekrutacja do
Szkoty Pionierow PFR!

Aplikuj

Organizator; E PFR Partner strategiczny: E"ngﬂ
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SEZON 2024

14 kwietnia
12 maja

9 czerwca
23 czerwca
21 lipca

1 wrzesnia

21 wrzesnia

DO SPRAW
=== | POZYTKU
PUBLICZNEGO

MARATON MTB

N\

DALESZYCE ﬁ’;m;:é
WADOWICE
STRYSZAWA
STARACHOWICE 7 m
DO-MET BUKOWSKO
OSTROWSKO GM. NOWYTARG

PIWNICZNA ZDROJ

Sfinansowano ze srodkéw Narodowego Instytutu Wolnosci -
F Centrum Rozwoju Spoteczenstwa Obywatelskiego
NIW Rzgdowego Programu Rozwoju Organizacji Obywatelskich
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POLECAJKA, JAK ZYC BARDZIEJ EKO:

https://bukowsko.pl/s/559/dobre-rady-na-odpady

https://bukowsko.pl/art/2884/dobre-rady-na-odpady-dla-mieszkancw-gminy-
bukowsko

https://bukowsko.pl/art/2881/jak-byc-eko-mini-przewodnik-gminy-bukowsko
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